
Anhang 3 
 
Glossar 
 
Lies die Wörter und die Erläuterungen zu ihrer Bedeutung. Ordne die Definitionen (rechte 
Spalte) den Wörtern (linke Spalte) zu! Such in einem deutsch-polnischen Wörterbuch nach 
Übersetzungen. 
 
1. Geschlecht: 

• der Bub 
• der Bursche 
• der Mann 
• der Mädchen 
• die Frau 

• eine erwachsene weibliche Person 
• ein Junge 
• ein junger Mann (im Alter zwischen ca. 14 und 

20 Jahren) 
• eine erwachsene männliche Person 
• Kind weiblichen Geschlechts 

 
2. Größe: 

• winzig  
• klein 
• untersetzt 
• mittelgroß 
• groß 
• lang 
• riesig 

• hochgewachsen 
• breit und nicht sehr groß 
• nicht groß  
• sehr klein 
• von mittlerer Größe 
• groß 
• übermäßig groß 

 
3. Gestalt (die Figur): 

• adrett 
• beleibt 
• dick 
• dünn 
• gertenschlank 
• grazil 
• hager 
• kernig 
• kräftig 
• massig 
• mollig 
• muskulös 
• schlank 
• schmächtig 
• stark 
• zierlich 

• schlank und zierlich 
• klein und fein 
• dürr, mager, knochig und meist groß 

gewachsen 
• hübsch und sehr gepflegt, aber nicht elegant 
• mit sehr wenig Fett am Körper 
• mit wenig Muskeln und wenig Fett 
• sehr schlank 
• mit einer schmalen Figur und schönen 

Proportionen 
• dünn u. von zartem Gliederbau 
• angenehm dick, rundlich, füllig 
• korpulent 
• mit zu viel Fett am Körper 
• groß und von kräftiger Erscheinung, wuchtig 
• mit großer körperlicher Kraft 
• stark, sportlich und gesund 
• mit kräftigen Muskeln 
• gesund und stark, robust 

 
 
 
 



4. Bewegungen: 

• gelenkig 
• sportlich 
• tollpatschig 

• ungeschickt, unbeholfen 
• geschickt, beweglich 
• schlank und gesund 

 
5. Gesichtsform: 

• breit 
• hager 
• länglich 
• oval 
• rundlich 
• schmal 
• spitz 
• voll 

• nicht breit 
• mager und sehnig oder knochig, ohne 

Rundungen 
• ein wenig dick, mollig 
• mit einer Form wie ein Ei 
• relativ lang und nicht sehr breit 
• rundlich 
• nicht schmal 
• mager und schmal 

 
6. Das Gesicht kann sein: 
 

• blass 
• frisch 
• griesgrämig 
• grimmig 
• kantig 
• knochig 
• rotwangig 

• ein Gesicht mit ausgeprägtem Kinn und 
hervorstehenden (Backen)Knochen 

• so, dass die Knochen deutlich zu sehen sind 
• mit roten Backen 
• nicht müde, munter 
• böse, zornig, wütend 
• schlecht gelaunt, mürrisch 
• fast weiß, bleich 

 
7. Nase: 

• gewaltig 
• groß 
• klein 
• lang 
• platt 
• rund 
• schief 
• schmal 
• spitz 
• stumpf 
• vorspringend 

• nicht groß 
• nicht klein 
• nicht breit 
• nicht kurz 
• sehr groß, ungewöhnlich groß 
• sehr auffällig 
• flach und breit 
• am Ende rund oder nicht so spitz, wie sie sein 

sollte 
• nicht gerade 
• wie eine Kugel 

 
 
 
 
 
 
 



8. Augen: 

• blau 
• braun 
• dunkel 
• müde 
• scharf 
• schwarz 
• stechend 
• strahlend 
• tief liegend 

• so, dass man sieht, dass jemand erschöpft, 
ohne Kraft ist 

• so, dass sie sehr genau wahrnehmen 
• freundlich, klar 
• nicht hervorquellend 
• nicht hell 
• von der Farbe, die Erde und Schokolade haben 
• von der Farbe der Nacht 
• von der Farbe des Himmels bei sonnigem 

Wetter 
 
9. Mund/ Lippen: 

• lächelnd 
• schmal 
• verbissen 
• verkniffen 
• voll 
• wulstig 

• nicht dünn 
• dick, wie aufgeworfen oder angeschwollen 
• dünn 
• angespannt, verärgert 
• durch ständige Verärgerung streng und scharf 

geworden 
• freundlich 

 
10. Haare: 

• borstig 
• brünett 
• buschig 
• dunkel 
• fein 
• gepflegt 
• gewellt 
• glatt 
• grau 
• hell 
• kahl 
• kraus (gekraust) 
• kurz 
• lang 
• schütter 
• spärlich 
• strähnig 
• voll 

• nicht kurz 
• nicht lang 
• so, dass es nicht mehr dicht wächst 
• gering, wenig, dünn, dürftig 
• ohne Haare 
• dicht, kräftig 
• sehr dünn 
• mit vielen, dicht gewachsenen Haaren 
• rau, struppig 
• viele kleine dichte Locken, wuschelig 
• ohne Locken 
• lockig 
• ungekämmt, zottig 
• von der Farbe, die Erde und Schokolade haben 
• blond 
• mit braunen Haaren 
• von der Farbe der Asche 
• in einem guten Zustand 

 
11. Haut: 

• aufgedunsen 
• fahl 
• faltig 
• gebräunt 
• glatt 
• rosig 

• auf eine nicht schöne Art blass 
• verknittert, runzlig 
• nicht faltig 
• von heller, zarter Färbung 
• von der Sonne geküsst, 
• ungesund und dick aussehend, aufgeschwemmt 

 



12. gerne getragene Kleidung: 
• abgetragen 
• einfach 
• elegant 
• modern 
• sauber 
• schäbig 
• unmodern 
• zu eng 
• zu weit 

• nicht altmodisch 
• sehr hübsch und geschmackvoll 
• schlicht 
• altmodisch 
• zu groß 
• zu klein 
• frisch 
• alt und abgenutzt 
• abgenutzt, verschlissen 

 
13. besondere Kennzeichen: 

• abstehende Ohren 
• auffallend spitzes Kinn 
• Brillenträger 
• Schnurrbart 
• sprechende Augen 
• strahlende Zähne 
• zerfurchtes Gesicht 

• sehr weiße ... 
• nicht anliegende ... 
• mit vielen tiefen Falten ... 
• bemerkenswert mager und schmal ... 
• ein kleiner Bart zwischen Nase und Mund 
• jemand, der kurz- oder weitsichtig ist 
• ausdrucksvoll; so, dass sie Gefühle zeigen 

 
14. Charakter und Gefühle 
 
Ordne die folgenden Adjektive! Kennst du ihre Bedeutung? Schlag im Wörterbuch 
nach! 
 

hartnäckig ● stur ● leichtgläubig ● selbstherrlich ● überheblich ● dumm ● 
trickreich ● pfiffig ● schlau ● listig ● witzig ● friedlich ● bequem ● 

schüchtern ● spitzbübisch ● höflich ● mutig ● übermütig ● verschwiegen ● 
mitteilsam ● vertrauenswürdig ● pünktlich ● zuverlässig ● verträglich ● 

humorvoll ● freundlich ● zielstrebig ● emsig ● fleißig ● nett ● traurig ● herzlich ● 
feinfühlig ● heiter ● lustig ● missmutig ● einfühlsam 
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Kennst du noch mehr Adjektive? Ergänze die Liste oben! 


